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ASOCIACION DE MADRES/PADRES DE ALUMNOS/AS
C.P. MODESTO LAFUENTE

P° del Salén, 9-11

34002 PALENCIA

PLAN DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS PROGRAMADAS
POR LA A.M.P.A. PARA SU INCLUSION EN LA PROGRAMACION GENERAL ANUAL
(P.G.A.) DEL CURSO 2011-2012 DEL “C.E.l.P. MODESTO LAFUENTE”, PREVIO
CONOCIMIENTO POR PARTE DEL CONSEJO ESCOLAR DEL CENTRO

1.- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
1.1.- TALLER DE JUEGOS EN INGLES
1.2.- BALONCESTO
1.3.- FUTBOL
1.4.- PATINES
1.5.- ARCILLA
1.6.- BAILES
1.7.- KARATE

2.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
2.1.- ANIMACION A LA LECTURA(NAVIDAD), FIESTA DE NAVIDAD, FIESTA
DE CARNAVAL, FIESTA SEMANA CULTURAL DEL COLEGIO, y FIESTA FIN
DE CURSO (EXCURSION)
2.2.- ESCUELA DE PADRES

1.- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

1.1.- TALLER DE JUEGOS EN INGLES

Objetivos:
- Potenciar al maximo el aprendizaje del inglés motivando al alumno a escuchar y hablar en
ingles durante todo el tiempo que dure la clase.
- Aprendizaje del vocabulario respectivo a sus edades y de sus niveles del idioma
- Uso del juego, las canciones, el teatro, las manualidades, como instrumentos metodolégicos
para la practica del inglés.

Alumnos: Educacion Infantil y Primaria.

Fechas: Los lunes y martes del calendario escolar, de OCTUBRE/11 a MAYO/12.
Horario: de 5 a 6 de la tarde.

Lugar: Sala de Madrugadores.

Recursos materiales: Material didactico aportado por el Instituto PAE.

Recursos humanos: Crsitina. Profesora de Ingles titulada, contratada por el Instituto de Ingles PAE

Evaluacion: Se valorara trimestralmente el rendimiento de cada alumno durante el transcurso de la
actividad y se le informara a los padres del mismo.
Se participara en exhibiciones que demostraran los progresos del alumno.

Presupuesto de ingresos y gastos:
La tasa se paga mensualmente al profesor por cada alumno, abonandose directamente al
Instituto PAE 15 €/mes.
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1.2.- BALONCESTO

Obijetivos: Desarrollar técnicas concretas de este deporte
Mejorar la forma fisica
Fomentar la disciplina deportiva.
Desarrollar el sentido de “equipo”

Alumnos: Grupo mixto de Educacion Primaria.

Fechas: Los martes y jueves del calendario escolar, de OCTUBRE/11 a MAYO/12
Horario: de 5 a 6 de la tarde.
Lugar: Gimnasio del Colegio
Recursos materiales: Ropa y calzado deportivo
Balones y canastas

Recursos humanos: MONITOR: - CLUB BALONCESTO PALENCIA
Coordinador: Luis Angel Hierro
Teléfono: 629980181

Evaluacion: Valoracion individual de la forma fisica y la disciplina deportiva
La técnica adquirida, individual y en equipo, sera valorada en minipartidos.
Presupuesto de ingresos y gastos:

La tasa se paga mensualmente al profesor por cada alumno, abonandose directamente al
Club.

1.3.- FUTBOL

Objetivos: Desarrollar técnicas concretas de este deporte
Mejorar la forma fisica
Fomentar la disciplina deportiva.
Desarrollar el sentido de “equipo”

Alumnos: Alumnos de Educacion Infantil y hasta 2° Primaria Iniciacion y resto alumnos de Primaria
en campo.

Fechas: Los lunes (pequefios). Los miércoles y viernes(mayores). De OCTUBRE/11 a MAYO/12.
Horario: de 5:00 a 6:00 de la tarde .

Lugar: Pequefios Iniciacion al Futbol en el Gimnasio del Colegio. Mayores C.D. Pan y Guindas.
Instalaciones deportivas situadas entre el campo de Futbol “La Balastera” y El Ferial.

Recursos materiales: Ropa y calzado deportivo
Gimnasio, Campo Yy balones
Recursos humanos: ENTRENADOR: NINO — Asociacion Edugo y C. D. Pan y Guindas.
Tfno.: 658 98 22 76

Evaluacion: Valoracion individual de la forma fisica y la disciplina deportiva
La técnica adquirida, individual y en equipo, sera valorada en partidos con otros centros.
Presupuesto de ingresos y gastos:

La tasa se paga anualmente al club por cada alumno y cuesta 75 €/afo pequefios y 150 € al
afio los mayores.



ASOCIACION DE MADRES/PADRES DE ALUMNOS/AS
C.P. MODESTO LAFUENTE

PO del Salén, 9-11

34002 PALENCIA

1.4.- PATINES
Objetivos: Desarrollar técnicas concretas de este deporte
Mejorar la forma fisica
Fomentar el equilibrio.
Desarrollar el sentido de juego en equipo

Alumnos: Alumnos de Educacion Infantil y Primaria

Fechas: Los Jueves del curso escolar. De OCTUBRE/11 a MAYO/12.
Horario: de 5:00 a 6:00 de la tarde .
Lugar: Patio del colegio.
Recursos materiales: Patines, Ropa y calzado deportivo
Gimnasio, Campo y balones
Recursos humanos: ENTRENADOR: — Asociacion Edugo y C. D. Pan y Guindas. Tfno.: 658 98 22 76

Evaluacion: Valoracién individual de la forma fisica y la disciplina deportiva
La técnica adquirida, individual y en equipo, sera valorada por el profesor.
Presupuesto de ingresos y gastos:

La tasa se paga anualmente al club por cada alumno y cuesta 75 €/afo.

1.5.- ARCILLA

Objetivos: Aprendizaje de técnicas y uso de materiales como arcilla, barro...
Desarrollo de la observacion y la imaginacion
Desarrollo de la destreza manual
Elaborar objetos utiles y decorativos

Alumnos: Educacion Infantil y Primaria.

Fechas: Cualquier dia de la semana, de OCTUBRE/11 a MAYO/12.

Horario: de 5 a 6 de la tarde.

Lugar: Taller de Ceramica CREARTE. Avda. Castilla, 65

Recursos materiales: Arcilla y Gtiles necesarios

Recursos humanos: MONITOR: VICTORIA LUENGO PARIS.
Teléfonos: 979700314 - 658982276

Evaluacion: Valoracion individual de los trabajos realizados, y posible exposicion de los mismos en
fechas sefaladas.
Presupuesto de ingresos y gastos:

La tasa se paga mensualmente al profesor por cada alumno, abonandose directamente en el
Taller Crearte. 15 € mensuales por cada alumno perteneciente al AMPA del Colegio Modesto
Lafuente.
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1.6.- BAILES (Ballet, Flamenco, Oriental, Latino...)

Objetivos: Mejorar la forma fisica
Desarrollar el sentido del ritmo y la coordinacion de movimientos
Fomentar la expresion corporal y las relaciones humanas
Conocer y practicar los distintos tipos de bailes latinos

Alumnos: Toda la comunidad escolar

Fechas: Segun la Escuela de Danza OCT/11 a MAYO/12.

Horario: Segun horario de la Escuela de Danza

Lugar: Escuela de Danza “Bella Luna”. C/ Mayor n°® 73 — Frente a Zara.

Recursos materiales: Los propios de la Escuela.

Recursos humanos: PROFESORES ESCUELA DE DANZA
Evaluacion: Ejecucion individual y colectiva de los distintos tipos de bailes.

Presupuesto de ingresos y gastos:

La tasa se paga mensualmente al profesor por cada alumno, abonandose directamente en la
Academia Bella Luna. Para cada alumno perteneciente al AMPA del Colegio Modesto
Lafuente se cobrara segun tarifa de la Escuela menos 5 € de descuento mensuales, y un
descuento del 50% en la matricula.

1.7.- KARATE

Objetivos: Mejorar la forma fisica
Fomentar la disciplina deportiva
Aprendizaje de las katas
Posibilitar el ascenso de grado (color del cinturén) y la homologacidn, previa federacion
Participar en exhibiciones intercentros

Alumnos: Educacion Primaria.

Fechas: Los lunes y miércoles del calendario escolar, de OCTUBRE/11 a MAYO/12.
Horario: de 5 a 6 de la tarde.

Lugar: Gimnasio Shaolin.

Recursos materiales: Ropa deportiva.

Recursos humanos: MONITOR DE KARATE, TITULADO POR LA FEDERACION ESPANOLA
DE KARATE, N° 1825, D. MANUEL MOYA ANTOLIN, D.N.I. 12.718.025
Fecha de nacimiento: 17-09-1960
Domicilio: Arbol del Paraiso, 8 — 1°C. Palencia
Teléfonos: 979.17.05.23 / 699 93 84 44

Evaluacion: Se valorara el rendimiento de cada alumno durante el transcurso de la actividad.
Se participara en exhibiciones que demostraran los progresos del alumno.
El monitor esté capacitado para examinar al alumno en la consecucion del ascenso.

Presupuesto de ingresos y gastos:
La tasa se paga mensualmente al profesor por cada alumno, abonandose directamente en el Gimnasio
Shaolin. 16 € mensuales por cada alumno perteneciente al AMPA del Colegio Modesto Lafuente
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2.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

2.1.- ANIMACION A LA LECTURA Y FIESTA DE NAVIDAD (Diciembre),
FIESTA DE CARNAVAL (Febrero), FIESTA DEL COLEGIO (Semana Cultural de Mayo), y FIESTA
FINAL DE CURSO y EXCURSION (Junio). Es del interés de esta Asociacion ofrecerse a colaborar
activamente, y en la medida que le sea posible, con el Colegio en fechas sefialadas durante el transcurso
del Curso Escolar.

2.1.1.- FIESTAS:

a) Concursos varios (postres, villancicos, disfraces, plastica etc)

b) Bocadillos y bebidas.

c) Partidos deportivos de fatbol y baloncesto.

2.2.- ESCUELA DE PADRES. Charlas referidas al entorno infantil, la familia y el
colegio.

2.3.- NATACION

Se hace constar esta actividades organizada por esta AMPA junto con la Direccién del
Colegio, que se desarrollaran a lo largo del Curso Escolar fuera del recinto del Centro, por requerir
atiles o instalaciones adecuadas.

NATACION (2° y 3°Educacion Primaria) se realizara los miércoles, de 10:30 a 12:00 horas,
en las Piscinas de “Campos GoOticos”, y su tasa anual vendra directamente determinada por el
Patronato Municipal de Deportes en coordinacion con la empresa de transporte asignada, que para
este afio es de 57,15€. Para los empadronados en Palencia y 62’65 para los no empadronados.




